
’16 ステージ発 表 「 プ ロ グ ラ ム 」

三原 市 老 人 大 学

1 ． 期 日 平 成 2 8 年 1 0 月 2 3 日（日） 9 ：00 ～ 12 ：0 0 於 リー ジョン文 化 ホー ル

2 ． 開 会 行 事 ＜ 9：00 ～9：03＞

○ 開 会 挨 拶

3 ． 閉 会 行 事 ＜ 11：57～12：00＞

○ 閉 会 挨 拶

総合司会

ステージ発表実行委員長

ステージ発表実行副委員長

プログラムの進 行 状 況 により開始 時刻 は多 少 前 後 す ることがあります 。

予 定 時 間 教　　 科 演　 技　 内　 容

1 9．：03～　 9：18 コーラ ス

1 三原 市歌 （未来へかがやく三原）

2 埴 生の宿　　　 ．
3 見上げてごらん夜の星を
4 二度 とない人生だから

2 複 音 ハ ーモニカ
1 旅愁

2 知床旅情
3 故郷 を離るる歌

3

9：21～　 9 ：4 1

院 ハ ーモニカ

1 証城 寺の狸ばやし

2 好きになった人
3 東京オリンピックマーチ
4 それゆけカープ

4 9：44～　 9：59 英　 会　 話
1 Proverbs 英語のことわざ

2 D ialogu e 英語 の会話
3 Songs 英語の歌

5 民 謡 （個 人）

1 閑上大漁節

2 篠 山節
3 白浜音頭
4 道南盆唄

6

10 ：02～ 10 ：2 7

、 民 謡 （団 体）
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1 長崎のんのこ節
2 女塚
3 白虎隊
4 秋 田米とぎ唄

7 10 ：30～ 10 ：45 大　 正　 琴

1 荒城の月

2 高校三年生
3 恋 の季節
4 下町の太陽
5 ふるさと

8 10 ：48 ～ 11：03 舞　 踊
1 きよしのズンドコ節

2 情け雨
3 男新門辰五郎

9 11 ：06～ 11：2 1 太 極拳
1 入門太極拳

2 24式太極拳
3 48式 ・24式太極拳

10 11 ：24 ～ 11 ：39 健康 体 操
1 準備 体操

2 ソーラン節
3 365 日の紙飛行機

11 1－1：42 ～ 11 ：57 3 B 体操
1 バラが咲いた

2 3 B のあけぼの


